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Project 04 正德⾥⾥⺠活動中⼼


淡⽔的都市開發分為幾個階段：其中漢⼈市街集中在河岸邊，沿著地形地貌以有機的⽅式，向北延
伸。在過程中，中⼭北路⼀段兩旁的都市設計是⼀個可以考察的重點；我們看到了主要街道與⽣活
街道在劃定道路⽤地上同時出現：這說明了都市治理的策略上，中⼭北路與老街截然不同的思維，
也說明了在這樣的思維之下，兩種完全不同的⽣活⾯貌。


更往北側的淡⽔新市鎮，於第⼀期的重劃時，將中⼭北路的街道營造成另外⼀種⽣活風情：連鎖的
⼤型賣場、集中的⾏政中⼼、新的⼩學校舍、以區為單位的活動中⼼等，這些重要的設施⽤以⽀應
（想像中）新市鎮的移居⼈⼝，成為另外⼀個對立於老街的、現代性的⽣活⾯貌。「現代性」的說
法，表現在移居⾄此區居⺠的⽅式上：他們住在淡⽔，但是正在學習如何融入淡⽔，於是不同於老
淡⽔⼈，他們透過⾏走與漫遊，慢慢地建立起⾃⼰對於淡⽔的認知；或者，因為淡⽔新市鎮的交通
便利，他們⽩天在⼤台北都會區⼯作，晚上回到新市鎮，於是他們的⽣活中，淡⽔更像是⼀個「臥
房城市」。


本次的設計題⽬，就在這兩個不同⾯貌下的淡⽔展開。在「老街」與「新市鎮」之間，中⼭北路旁
的正德⾥，既不在老街的歷史街區，也不在新市鎮的計畫範圍內。在 80 年代，以淡江⼤學校園核
⼼區的⼈⼝擴張之下，北新路與⽔堆⽣活圈，因為開發⽽逐漸「被縫合」，在都市的過程中，我們
看到了淡江⼤學北側、北新路、⽔堆從原本的農業地景，在 20 年之間迅速的轉變為新型社區、學
⽣住宅林立的奇怪的⽣活圈。


新型社區主要是建商與地主協議的合建形式，地主保留部分的⼾數成為房東，建設公司取得其他的
⼾數出售給新的外來移居者或是投資客，以家庭式的學⽣宿舍分租給學⽣；原有的⽜津⽣活廢墟成
為新光集團的淡江複合學舍，淡⼤⾦雞⺟、淡江⼤富翁等以另外⼀種銷售與經營的模式，吸引學⽣
進駐；我們看到了資本之下，⼟地成為「商品」的例⼦：商品不斷地因為新的需求⽽進化，建築的
「型態」也因⽽改變著。


針對原本住⺠的考察中，他們在校園周邊⼈⼝暴增的過程中，由農耕⽣活轉變為包租公包租婆的⾓
⾊，然⽽這些⼈中，有些⼈依然保有他們原有的⽣活⽅式：我們在校園周邊常常不經意的看到簡易
的農耕地景，然⽽這些地主也將未開發的耕地，出租給移居⾄此的居⺠耕作。


更多不是地主也不是學⽣的中產階級，與地主和學⽣混居在這個區域。「臥房城市」依然是⼀個考
量的觀點：但都市規劃中，國中國⼩校園被納入⼈均綠地的計算中，正德⾥、⽔堆⾥實質上缺乏了
鄰⾥使⽤的開放空間：他們依賴⼤學校園與中⼭北路兩旁的體健設施，在疫情之後，正德國中作為
運動活動核⼼的地位也逐漸被中⼭北路的球場取代。


從年齡層來觀看這樣的現象：⼤學⽣的活動，從淡江⼤學的體育場，轉⾄游泳館、活動中⼼、五虎
崗球場；中年移居⼈⼝則是利⽤中⼭北路旁的球場與體健設施；中壯年與老⼈，則是⽋缺舒適的開
放空間，以他們的⽣活習慣⽽⾔，他們習慣在⾺路邊與鄰居閒聊，或是在都市中的耕地進⾏勞動。


2010 年前後，現任的⾥長開始了⼀系列的⽣活街區推動。我們看到了⾥長以⾃⼰經營的雜貨店周
邊，有了街道的營造：原有的⼀樓店⾯成為⾥⺠聚集的場所，他們在裡⾯學習、聊天、唱歌。社區
也開始出現關懷據點，提供⾎壓檢測、簡易的醫療照護。在其他的地區如⽔堆⾥，年長者的社區學
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習制度是系統性的學習：常⾒的中⻄繪畫、外語、舞蹈等課程的開設，讓年長
者的退休⽣活有了其他的事情可以做。



「有了其他的事情可以做」這個說法有其爭議。台灣 65 歲以上的⼈⼝佔總⼈
⼝的 17.6%，已達到聯合國所定義的「⾼齡化社會」；其中，65-74 歲⼈⼝佔
總⾼齡⼈⼝的 64%，75-84 歲佔 26%，這意味著⽬前台灣有將近 400 萬⼈
⼝是這個題⽬的使⽤者。請參照壯世代的宣⾔。

關鍵字：壯世代（閱讀右側網⾴中的⽂章）


另外⼀個則是社區中弱勢家庭的課後照顧，多數中產階級的家庭將⼩孩的課後
照顧交給安親班，或是由祖⽗⺟的隔代教養，⽽弱勢家庭的課後照顧中，社區
媽媽與教會系統形成了類似安親班的組織，免費的陪伴弱勢家庭的⼩孩，從國
⼩到國中的學習與⽣活輔導。正德⾥後來從⼩太陽發展為「⼩阿德」的系統。

關鍵字：⼩太陽（閱讀右側網⾴中的⽂章）


◼︎實施進度：


週次 ⽇期與進度 備注

9 4/10

正評

4/13

第⼆題發題

正德⾥關懷據點、⼩阿德導覽

10 4/17

期中考週

觀察、訪談、資料搜集

11 4/24 4/27

林嘉慧建築師演講

12 5/1 5/4

13 5/8 5/11

14 5/15

交流評

5/18

15 5/22 5/25

16 5/29 6/1

17 6/5

趕圖週（各組依據進度酌量補課）

6/8

趕圖週（各組依據進度酌量補課）

6/10（六）

正評

6/9（五）點圖

18 6/12 6/17-18

成⼤東海淡江

三校聯評期末考週

19 6/19

期末總檢
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◼︎⾯對真實情境中的設計思考：


問題⼀：

健康、亞健康、不健康（疾病）三者之間的差別。

社區關懷據點、⽇照中⼼、長照中⼼（具有醫療⾏為）三者的差別。


關鍵字：長期照顧服務ABC（閱讀右側網⾴中的⽂章）

上述兩者之間是否有交互或對應的關係？

在空間設計上，各有什麼不同的策略或需求？


問題⼆：

老年的新定義：

在「壯世代」的名詞出現之後，重新定義退休後的⽣活想像。


第⼀專長：意指從學校畢業後，到退休之間的技能。

第⼆專長在壯世代的定義下，則是在退休之後，依據個⼈在⽣命經歷中發現的興趣、遺憾等，進⽽
從事的學習，與再次投入職場的動機。（那麼之前提到的耕作呢？）


在消極⾯對老化與積極之間，社區建築如何回應這樣的改變？


問題三：弱勢家庭的學齡兒童課後⽣活

情境：


⼀般中產階級家庭學齡兒童的課後⽣活：請⾃問⾃答，並記錄、分享。

弱勢家庭學齡兒童的課後⽣活：加入勞動？課業問題？國⺠教育中的⽣活（⾃理）管理？隔代教
養的問題？

（反向）投入課後輔導的老師們：動機？⼯作內容？⽣活的節奏？


延續性的討論：這些孩⼦在國⼩畢業後，進入七年級之後的課後⽣活？

在建築中如何回應？


問題四：

⾥長的⼯作內容？與其所需要的⼯作空間為何？

以南機場社區史上最強⽅荷⽣⾥長為例

關鍵字：食物銀⾏（閱讀右側網⾴中的⽂章）

在建築中如何回應？


問題五：媒合的場所

在⼤學校園附近的⾥⺠活動中⼼，⼤學⽣與⼤學老師所扮演的⾓⾊？

課後照顧的⼈⼒來源？服務實習點數？壯世代所倡議的第⼆⼈⽣（專長）？依據第⼀專長，回⼤學
或社區分享經驗？

在建築中如何回應？
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◼︎空間需求（以下為基本要求，可在容積許可範圍內⾃⾏增設機能）：


本基地為淡⽔區都市計畫公告的「零售市場⽤地」，建蔽率 50%，容積率 240%。基地⾯積約 

1,347 平⽅公尺（約 407 坪）。此次設計練習將基地區分為⼆，零售市場機能不在此次討論範圍，
並關注於以下機能：


1. 社區活動中⼼


A. 室內空間：

i. 終⽣學習教室（四間，每間容納 20 ⼈）：（⽬前看到的種類）書法、⽔墨、素描、⽔彩、油
畫（壓克⼒顏料），閱讀與分享（讀書會形式），陶笛、烏克麗麗、吉他、直笛、合唱等。

ii. 電腦教室（⼀間，每間容納 20 ⼈）：⽂書處理、上網、⼿機早安圖教學等。

iii. 動態活動學習場域（⼆間，每間容納 20 ⼈，考慮合併使⽤的可能性）：現代舞蹈、扇⼦舞、
⼟風舞、國標舞、社交舞、瑜珈、核⼼肌群訓練、太極、太極劍等。

vi. 社區健⾝房（⼀間）：相關體健設施




B. ⼾外活動場域：

上述動態活動之延伸。並考慮成果發表的觀賞場合，觀眾約 100 ⼈。

多⾁植物、觀葉植物、食⽤植物、藥⽤植物的可食地景？養⽣籃球？


那麼，其餘的開課內容會是什麼呢？要如何以建築來回應？上述的課程都是對
⾼齡者「刻板」的想像：在壯世代⾝體得以負擔的範圍內（培養史上最強壯世
代？），我們是否可以增加課程的類型？⽽建築⼜該如何回應？


關鍵字：不老騎⼠（閱讀右側網⾴中的⽂章）


2. 社區關懷據點（C級單位：巷弄長照站／長照柑仔店）


提供健康促進、電話問安、關懷訪視及共餐或送餐等服務，並⿎勵村⾥活動中⼼、⽼⼈服務中⼼等
都能投⼊社區整體照護體系，讓有失能者的家庭或是亞健康的⽼⼈能在社區內「找得到」、「看得

到」與「⽤得到」⾧期照顧相關服務。（張淑卿，2018）

A. 共餐

i. 共餐空間：同時容納 100 ⼈⽤餐之室內空間，並考慮終⽣學習中成果發表與⽤餐空間的關係。

ii. 共餐廚房：具備冷凍庫（冰庫）、冷藏櫃（冰箱）、食材存放空間（乾貨、米、麵等）、爐具
（⼆具）、清洗食物⽤⽔槽、清洗碟盤⽤⽔槽、備菜⽤檯⾯、備餐⽤檯⾯、餐具存放空間、倉庫
（存放相關⽤品如洗碗精、菜瓜布、抹布等），需在空間設計中反應供餐流程的效率。

Iii. 送餐：志⼯取餐機⾞停⾞格與廚房窗⼝。


B. 健康促進：設置⾎壓站、⾝⾼體重機、醫療護理⼈員⼯作室（每週進駐兩次）、停等休息區。

C. 電話問安與關懷訪視：（依規範）每八位服務對象需配置志⼯⼀名，空間中提供志⼯⼯作室（對
外），另設置志⼯休息空間（對內）。


3. 課後照顧／陪伴（⼩阿德）


符合國⼩學⽣作息時間，提供弱勢家庭學童課後輔導。

可與社區活動中⼼的「學習教室」複合使⽤，或另增單獨專⾨空間。（部分長輩下課時間為 16:00）


並且思考活動中⼼、關懷據點、課後照顧三者之間的空間與⼈際關係。
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4. ⾥長服務處辦公室


辦公室、秘書處（⼯作⼈員⼆位）、會談區。


5. ⼾外空間


除了提供活動中⼼使⽤者需求之外，對於其餘居⺠的意義為何？兒童？中產階級家庭？

作為複合式鄰⾥公園的可能性⽅案？


◼︎圖⾯與模型要求（圖⾯⼤⼩與比例待助教研擬中）


設計說明：限兩張全開內。須納入基地配置圖⼀起考量排版。

（將⾃⼰的設計放置於基地中的）基地配置圖：（1/500）

平⾯圖：（1/100）數張。須包含鄰房與街道相關資訊。

立⾯圖：（1/100）兩張。選擇能說明設計精采部分的立⾯，須包含陰影與材質。

剖⾯圖：（1/100）兩張。選擇能說明設計精采部分的剖⾯，須透過⼈物與家具說明空間中的活動。

正模：（1/100）⼀個。

組基地模：（1/200）⼀個。

發展過程草模：數個

建築物內（即將）舉辦的活動海報：⼀張


輔助⾃主檢查表🤣 


（repeat）圖⾯的安排依舊，依照個⼈設計的需要，不限紙張⼤⼩，不限直式橫式，不限⽅位。然
⽽這是將版⾯的設計權⼒交付給各位：雖然都沒有規定，但也表⽰這是設計的⼀環。上學期依然看
到有同學的版⾯不經設計，這學期將把版⾯設計視為設計表達的⼀部分，加入正評成績的計算中。

圖名 比例尺 指北 圖名 剖線 線寬 虛實線 家具 ⼈ ⾼層 挑空 扶⼿
影線
hatch

空間
名稱

基地配置圖 基地線 X X X X X

1F 平⾯圖

2F 平⾯圖

3F 平⾯圖

4F 平⾯圖

5F 平⾯圖

屋頂平⾯圖

立⾯圖-1 X X X X

立⾯圖-2 X X X X

剖⾯圖-1 X X X X

剖⾯圖-2 X X X X

/5 5



AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
p

AutoCAD SHX Text
p

AutoCAD SHX Text
孟子社區

AutoCAD SHX Text
p

AutoCAD SHX Text
北新路一四一巷

AutoCAD SHX Text
北新路

AutoCAD SHX Text
北新路一八四巷

AutoCAD SHX Text
北新路一八二巷

AutoCAD SHX Text
一八二巷三弄

AutoCAD SHX Text
一八二巷二十一弄

AutoCAD SHX Text
北新路一八二巷

AutoCAD SHX Text
北新路

AutoCAD SHX Text
北新路一八二巷五弄

AutoCAD SHX Text
北新路一八四巷

AutoCAD SHX Text
一四一巷二弄

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
17

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
15

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
9

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
8

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
5

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
53.58

AutoCAD SHX Text
53.40

AutoCAD SHX Text
53.38

AutoCAD SHX Text
53.53

AutoCAD SHX Text
53.55

AutoCAD SHX Text
55.22

AutoCAD SHX Text
53.05

AutoCAD SHX Text
53.30

AutoCAD SHX Text
52.03

AutoCAD SHX Text
52.55

AutoCAD SHX Text
52.12

AutoCAD SHX Text
52.33

AutoCAD SHX Text
52.77

AutoCAD SHX Text
52.69

AutoCAD SHX Text
53.04

AutoCAD SHX Text
52.26

AutoCAD SHX Text
53.28

AutoCAD SHX Text
52.98

AutoCAD SHX Text
52.95

AutoCAD SHX Text
52.94

AutoCAD SHX Text
52.91

AutoCAD SHX Text
52.98

AutoCAD SHX Text
49.22

AutoCAD SHX Text
50.31

AutoCAD SHX Text
53.45

AutoCAD SHX Text
53.31

AutoCAD SHX Text
48.87

AutoCAD SHX Text
48.85

AutoCAD SHX Text
50.65

AutoCAD SHX Text
49.56

AutoCAD SHX Text
48.72

AutoCAD SHX Text
48.65

AutoCAD SHX Text
48.60

AutoCAD SHX Text
47.96

AutoCAD SHX Text
49.82

AutoCAD SHX Text
49.91

AutoCAD SHX Text
49.59

AutoCAD SHX Text
50

AutoCAD SHX Text
p

AutoCAD SHX Text
北新停車場

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
M

AutoCAD SHX Text
p

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
7

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
101

AutoCAD SHX Text
101

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
R

AutoCAD SHX Text
田園芳鄰

AutoCAD SHX Text
慈園

AutoCAD SHX Text
296034567018


